
スタジオプログラムご予約方法 

【予約方法】 

・お電話またはご来館時にお申し込みください 

 受付時間：開館日の 9時から 21時 

・ご予約は前月 10日より受付開始となります。 

09月 10日 ⇒ 10月教室 

10月 10日 ⇒ 11月教室 

11月 10日 ⇒ 12月教室 

12月 10日 ⇒ 01月教室 

※一度に複数のお申し込み可能 

・ご希望の教室名、日にちをお伝えください。 

・参加される方のお名前お電話番号をお伝えください。 

 ※子どもプログラムは学年をお伝えください。 

・スポーツ教室のキャンセル料はかかりませんが、キャンセルの際は必ずご連

絡ください。 

 

【その他】 

・当日検温、消毒を行います。（スタジオは機械で喚起しています） 

・当日 37.5 度以上の発熱がある場合は参加をお控えください。 

・参加料は当日お支払いください。 

 月謝プログラムは初回時にお願いいたします。 

・高校生の方は当日学生証が必要となります。 

・プログラムの途中参加はできません。遅刻も同様です。 

・入場はプログラム開始 15分前となります。 

 

【持ち物】 

運動できる服装、タオル、室内シューズ、お飲み物、マスク、室内用シューズ 

※ヨガマットの持ち込みは可能です。 

プールプログラムのみ：水着、水泳キャップ、ゴーグル 


